
Результаты 
мониторинга  питания   для  родителей 

по   МОУ СОШ №1  г. Унеча   2021-2022 учебный год 
 

В анкетировании  приняли  участие  родители   учащихся  1-4 классов. 

1. Удовлетворяет ли вас система организации питания в школе? 

Да – 87 % 

Нет – 3% 

Затрудняюсь ответить – 9% 

2. Удовлетворяет ли вас санитарное состояние школьной столовой? 

Да – 100 % 

Нет  

Затрудняюсь ответить –0 

3. Питается  ли  ваш ребенок в школьной столовой? 

Да – 95 % 

Нет – 5 % 

3.1.Если нет, то по какой причине? 

       Не нравится – 3 % 

       Не успевает –  

       Питается дома – 5% 

 

4. В школе ребенок получает: 

Горячий  завтрак – 70 % 

Горячий обед – 60  

2-х разовое горячее питание – 9 % 

 

5. Наедается ли ребенок в школе? 

Да – 70 % 

Иногда – 25 % 

Нет – 5 % 

 

6. Хватает ли продолжительности перемены для того, чтобы поесть в 

школе? 

Да – 100 % 

Нет –  

 

7. Нравится ли питание в школьной столовой? 

Да – 55 % 

Нет -   

Не всегда – 45 % 

 



7.1.Если не нравится, то почему? 

      Невкусно готовят – 5 % 

      Однообразное питание – 5 % 

      Готовят нелюбимую пищу – 35 % 

      Остывшая еда – 3 % 

      Маленькие порции – 2 % 

 

8. Посещает ли ребенок группу продленного дня? 

Да – 65 % 

Нет – 35 % 

 

8.1.Если да, то получает ли ребенок полдник в школе или приносит из 

дома? 

      Получает полдник в школе –  

      Приносит из дома –  

 

9. Устраивает ли вас меню в школьной столовой? 

Да – 65 

Нет – 4 

Иногда – 31 % 

 

10. Считаете ли вы питание в школе здоровым и полноценным? 

Да – 97 % 

Нет – 3 % 

 

11. Ваши предложения по изменению меню в школе: 

 Давать больше свежих  овощей , больше фруктов,  чаще творожную 

запеканку,  убрать из меню печенку и сердце, добавить рыбу и курицу,  

давать детям оладьи, блинчики,  голубцы, тушёную капусту, плов,  

 

12. Ваши предложения по улучшению питания в школе: 

Разнообразить гарниры, добавить в меню выпечку,  больше овощных 

блюд, уменьшить количество сахара в приготовляемых блюдах,  

предпочтение в фруктах отдавать цытрусовым и бананам, внести в 

меню колбасные изделия, чаще давать компот из сухофруктов. 

 

 

 

Директор школы:                         С.В. Швецова. 

исп. социальный педагог:    В.Ф. Мартынова В.Ф. 

 


